escolesminguella MENUS
Oct. — Novembre de 2018

Del 29 d’oct. al 2 de nov. Del 5 al 9 de novembre Del 12 al 16 de novembre Del 19 al 23 de novembre
1
1

1 EErrcbanh ke Espirals de colors amb formatge

. . Arrds amb salsa de tomaquet parmesa, orenga i oli d’oliva 1. Llenties estofades
tomaquet i orenga | bacall
. . Llibrets de llom i amanida 2. Tonyina arrebossada i amanida 2. Bunyols de bacalla i amanida
BIERELEY 2. Bastonets de llug i amanida RO onytr X _ unyols de bacz
. d’enciam i pastanaga d’enciam, tomaquet i blat de d’enciam i tomaquet
d’enciam i cogombre
3. Fruita del temps moro 3. Pinyaen el seu suc

3. Fruita del temps 3. Fruita del temps

Patata i pésols bullits .
P Fideus a la cassola

2. Hamburguesa de pollastre i pit de pollastre a la planxa i 1. Sopa de pistons
DIMARTS amanida de tomaquet, parmesa i i . s 2. Fricandé a la jardinera
. amanida d’enciam i blat de moro
olives S (el 3. Fruita del temps
3. Flam ’ g
Arros bullit caldds 1. Llenties estofades
2. Truita de patates i amanida de 2. Truita a la francesa i amanida
DIMECRES 2 de pata ) ;e el
tomaquet i olives farcides d’enciam i api
3. Fruita del temps 3. Fruita del temps

e

Fruita del temps: taronja, mandarina, meld, pruna, poma, pera, platan, kiwi. Tota la vedella dels nostres menus és ecologica i de proximitat.

Segons allo que estableix el RE (UE) 1169/2011, la cuina disposa d’informacio sobre el contingut en al-lergogens dels menus elaborats



